
Kansainvälinen imetyspäivä 16.10.2007
“Imetyksen ensihetket”

Yhteistyössä toteuttavat:
Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia, Kätilökoulutus, Imetyksen tuki ry, Suomen kätilöliitto 
ja Suomen vauvamyönteisyyskouluttajat ry.

Aika: ti 16.10.2007 klo 9.15 - 15.30
Paikka: Helsinki, Stadian kätilökoulutuksen tilat, Sofianlehdonkatu 5B

OHJELMA:
9.15 – 9.30  Tervetuliaissanat, TtT Leena Hannula

 Päivän puheenjohtaja Katja Koskinen, IBCLC, kätilö 

9.30 – 11.00  The First Hour-Early Breastfeeding- Welcome baby softly
Elisabeth Kylberg, Nutritionist, Associate Professor, Uppsala

11.00 – 11.15 Kahvitauko (omakustanteinen)
Mahdollisuus tutustua diashow-esitykseen ”Imetyksen äärellä”

11.15 – 12.00 Tästäkö voin kysyä? Imetystukipuhelimen toiminta 2006.
Maarit Kuoppala,  projektipäällikkö (Imetyksen tuki ry) ja  Johanna Honkanen, 
kätilöopiskelija (Stadia)

12.00- 13.00 Raskauden aikainen imetysohjaus. Miten saada imetys onnistumaan? 
Sari Laanterä TtM., sairaanhoitaja

13.00– 13.45 Lounas (omakustanteinen)

13.45 – 15.00 Työpajat 
1. Vuorovaikutus imetysohjauksessa
Työpajan pj. Aija Logren, opiskelija (Sosiologian ja sosiaalipsykologian laitos, 
TaY)

2.  Imetyspettymyksistä
Työpajan pj. Leena Pikkumäki, koulutussuunnittelija (Imetyksen tuki ry.)

3.  Miten tuetaan imetyksessä Hands off -metodin avulla
Työpajan pj Päivi Kiili, kätilö (Suomen vauvamyönteisyyskouluttajat ry., 
Mammaliina)

15.00 -15.25 Yhteenveto päivästä 
Työpajojen pj:t esittävät yhteenvedot, keskustelua

15.25-15.30 Loppusanat, Katja Koskinen 


