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Hyvaa alkanutta juhlavuottq, itulainen!

Vuosi 2007 on oikea juhlavuosi Imetyksen tuki
ry:lla. Yhdistys tayttda kunnioitettavat kymme-
nen vuotta 10.6., ja toinen syy juhlaan on
vuodeksi 2007 saadut projektiavustukset.

Tassa kirjeessa myos:

- jasenmaksujen erapaiva

- kutsu saantémaaraiseen vuosikokoukseen

- Yhdistys kaipaa aktiivisia vapaaehtoisia mu-
kaan toimintaan

- eduskuntavaalit |ahestyvat

- paatoimittajan paikka on auki

Vuonna 2007 kaynnistyvat projekdtit

Yhdistykselle myonnettiin rahoitusta kahteen
tana vuonna kaynnistyvaan projektiin yhteensa
100 000 euroa.

Toinen  projekteista, RAY:n  rahoittama
"Imetyksen kuumalinja - tukea perheille, tietoa
paattajille", on vuonna 2005 kaynnistyneen
"Maanlaajuinen maitopiiri" -projektin jalkelainen.
Projektin keskeisia toimintoja ovat
Imetystukipuhelimen toiminnan kehittaminen
edelleen, vapaaehtoisresurssien jatkuvuuden
turvaaminen seka yhteiskunnallinen vai-
kuttaminen. Yhdistys pyrkii edelleen viemaan
imetystietoa ja imettavien perheiden kuulumisia
sinne, missa terveydenhuollon resursseista
paatetaan. Tata tarkoitusta varten RAY mydnsi
70 000 euroa.

Toinen tana vuonna kaynnistyva projekti,
"Imetyksen tietopaketti ja turvaverkko", sai
Sosiaali- ja terveysministerion terveyden
edistamisen maararahoista 30 000 euroa.
Projektin tarkoituksena on tuottaa
imetysvalmennuspaketti pidettavaksi odottaville
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perheille seka yhdistyksen
tukikoulutusten kehittaminen.

imetys-

Projektien toteutusta varten yhdistys palkkasi
uusia tyontekijoita, jotka aloittavat tydssaan
maaliskuun aikana. Olemme nain suurten
asioiden ja muutosten aarella.

Jasenmaksut vuodelle 2007

Kuten edellisessa vuosikokouksessa paatettiin,
vuoden 2007 henkilojasenmaksu nousi 12
euroon. Korotus oli pieni, mutta kaivattu:
edellisesta korotuksesta oli aikaa useampi
VUOSI.

Jasenmaksutulot ovat niitd rahoja, joilla
yhdistyksen yleistd toimintaa pydritetaan.
Vaikka projekteihin saatiinkin avustusta ihan
kiva summa, rahaa ei kuitenkaan saa kayttaa
projektien ulkopuolisiin  perustoimintoihin, ja
ilman  perustoimintoja ei ole yhdistysta.
Valitettavasti monista hakukerroista huolimatta
yhdistys ei ole viela saanut toiminta-avustusta.

Kirjeen lopussa on tilisiirto, jonka voi vaikka
leikata talteen. Nelinumeroinen hen-
kilokohtainen viitenumero 10ytyy osoitelapusta
nimen jalkeen. Hymy :) viitteen jaljessa
tarkoittaa, etta taman vuoden jasenmaksusi on
jo maksettu. Tahti * viitenumeron jalkeen
tarkoittaa, ettd edellisen vuoden (2006)
jasenmaksu on jaanyt maksamatta.

Mikali haluat pysya jasenend, jasenmaksu tulee
maksaa erapaivaan (31.3.) mennessa.
Hallituksen paatoksella kaikki ne jasenet, joilla
on kahden vuoden maksut maksamatta,
erotetaan yhdistyksesta. Jos jasenmaksuissa
on jotain epaselvaa, ota yhteytta alle-
kirjoittaneeseen, niin selvitetaan asia.

www.imetys.fi/itu



Saantomaaradinen vuosikokous
Taten kutsutaan kaikki jasenet sdantdmaaraiseen vuosikokoukseen, joka pidetaan

Lauantaina 24.3. 2007 Taivallahden leikkipuiston tiloissa (Pohjoinen Hesperiankatu 22,

Helsinki) klo 13-17.

Tarjoilun mitoittamiseksi pyydamme ilmottautumaan etukateen osoitteeseen itu@imetys.fi.
Samalla voi mainita mahdollisesta erikoisruokavaliosta. Maidotonta ruokaa pystymme tarjoa-
maan. Jos on enemman valtettavia ruoka-aineita, kannattaa ottaa mukaan omat evaat.
Vuosikokouksessa hyvaksytaan vuoden 2006 toimintakertomus seka toimintasuunnitelma ja
budjetti vuodelle 2007, valitaan puheenjohtaja ja hallitus seka tilintarkastajat kaudelle 2007
ja paatetaan jasenmaksujen suuruudesta. Toke ja tosu laitetaan ennakkotutustumista varten
ltulaiset-listalle ja Maitolaiturin jasenalueelle viimeistaan tiistaina 20.3.

Tilaisuuteen palkataan 2-3 lastenhoitajaa (alalla opiskelevia ihmisia).

Itse kokous alkaa klo 15 lounaan jalkeen. Klo 13 esitelldan projektit seka uudet tyontekijat.

Kiinnostaako tfoimiminen imetystuen
hyvaksi?
Muutosten  tuulet eivat puhalla  vain

rahoituksessa, vaan muutenkin.

Pitkaan on ollut vallalla se tilanne, etta aktiivien
osuus yhdistyksessa on kutistunut. Nyt
kaivataankin uutta verta ja intoa mukaan
toimintaan.

Nain internet-aikakaudella toiminnasta suuri osa
on siirtynyt verkkoon. Seka hallitustoimintaan
ettd tydryhmiin osallistuminen onnistuu siis
muualtakin kuin paakaupunkiseudulta.

Hallitus  pitdd yhteyttd  sahkdpostilistan
valityksella ja nettikokouksia suunnitellaan.
Yhdistyksen nykyiset tyoryhmatkin pitavat
yhteyttda sahkopostilistojen tai  Maitolaiturin
avulla. Lisaa tyoryhmista kotisivuilla
(www.imetys.fi/ltu).

Jos juuri sinusta tuntuu, etta aktiivinen toiminta
yhdistyksessa kiinnostaisi, ota ihmeessa
yhteyttal

Tekevalle I6ytyy aina ty6ta :)

Eduskuntavaalit 2007

18.3. on aika valita uudet kansanedustajat
Arkadianmaelle. Syksylla 2006 ja talvella 2007
pidettiin muutama vaalitentti, joissa kysymykset
koskivat vauvojen ja imetyksen asemaa
yhteiskunnassamme. Nain vaalien alla yhdistys
tarjosi ehdokkaille mahdollisuuden antaa
imetyspoliittisia kannanottoja. Ne on luettavissa
nettisivuilla osoitteessa
http://www.imetys.fi/itu/eduskuntavaalit2007/

Aanestamalla voit vaikuttaa myds imetyksen
asemaan Suomessa.

Paatoimittaja saa paikan!

Yhdistys julkaisee jasenlehtea "Imetysuutiset”.
Jasenmaksunsa maksaneille jasenille lehti
lahetetaan automaattisesti, mutta irtonumeroita
voi myos tilata

(katso: http://www.imetys.fi/itu/lehtitilaus.php).

Edellista paatoimittajaa, Riitta Hankosta,
kutsuivat uudet haasteet ja harrastukset.
Kiitamme Riittaa arvokkaasta tyosta! Nyt

lehtityoryhma kaipailee uutta vetajaa.

Imetysuutiset ilmestyy kaksi kertaa vuodessa,
touko-kesakuussa ja  loka-marraskuussa.
Paatoimittajan apuna lehtea on tekemassa noin
kahdeksan aktiivista tyoryhmalaista. Emme
valitettavasti voi viela maksaa tyosta palkkaa tai
palkkiota, mutta jos paatoimittaminen tai

www.imetys.fi/itu



ota rohkeasti
sahkopostiin

lehtityoskentely  kiinnostavat,
yhteytta yhdistyksen
(itu@imetys.fi).

Anna palautetta!

Nyt palautteen antaminen on entistad
helpompaa. Vuoden 2006 lopulla yhdistyksen
nettisivuille tehtiin palautelomake, jolla voi antaa
palautetta mista tahansa yhdistysta koskevasta
asiasta - myos nimettomana. Tata kanavaa on
toistaiseksi kaytetty melko vahan, mutta se
kannattaa pitda mielessa. Jasenten mielipiteet,
nakemykset ja ideat ovat tarkeita yhdistyksen
suuntaa mietittaessa.

Nahdaan vuosikokouksessa ja pidetaan yhteytta!

Aurinkoisia kevatpaivia toivottaen,

Jaana Reinikka
sihteeri
(jaanalle@iki.fi)

Ja lopuksi

Jos haluat jasenkirjeet jatkossa sahkodisena,
laheta sahkopostiosoitteesi litettavaksi
jasenrekisteriin. Sahkoinen viestinta
luonnollisesti vahentaa muutenkin vahavaraisen
yhdistyksen kuluja.

Ajankohtaisista asioista saa tietoa myds seka
ltulaiset-postituslistalta

(http://groups.yahoo.com/group/itulaiset/)
Maitolaiturilta (http://maitolaituri.imetys.fi).

etta

Nettisivuilta 10ytyy muutakin mielenkiintoista,
kay kurkkaamassa ;).
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tilinro

Saaja Imetyksen tuki ry
Maksaja

Tilisiirto

Henkilojasenmaksu 2007: 12 €/vuosi
Kannatusjasenmaksu 2007: 30 €/vuosi

Tarkista henkil6kohtainen nelinumeroinen
viitenumerosi osoitelapusta! Kayté viitettd
maksaessasi. Osoitteenmuutokset nettilo-
makkeella osoitteessa http://www.imetys.fi/
itu/osoitelomake.php

Viitenro

Euro

31.3. 2007
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